
Ausschreibung 
 
 

Berliner Meisterschaften MJ / WJ U14 
Berliner Bestenkämpfe MK / WK U12 

 
Samstag/Sonntag, den 16./17. August 2019 

 
Beachte:   Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2019 
 
Ausrichter:    Berliner Leichtathletik-Verband /1.VFL Fortuna Marzahn 
 
 
Austragungsstätte:  Stadion Allee der Kosmonauten, 
    Allee der Kosmonauten 131, 12681 Berlin 

 
  
Meldeschluss:   Donnerstag, den 08. August 2019, online 23.59 Uhr 
 
Teilnahmeberechtigung:  Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO. 
 
Wettbewerbe: 
 
 
Männliche Jugend U14: 75 m, 800 m, 60 m-H, 4 x 75 m,  
    Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer 
 
Weibliche Jugend U14: 75 m, 800 m, 60 m-H, 4 x 75 m,  

Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer 
 

Männliche Kinder U12: 50 m, 800 m, 4 x 50 m,   
Hoch, Weit, Schlagball 

 
Weibliche Kinder U12: 50 m, 800 m, 4 x 50 m,   

Hoch, Weit, Schlagball 
 
Anfangshöhen 
 
Hochsprung: 
MJ U14:   1,30 – 1,35 – 1,40 – 1,43, weiter alle 3 cm 
WJ U14:   1,25 – 1,30 – 1,35 – 1,38, weiter alle 3 cm 
WK/MK U12:   1,10 – 1,15 – 1,20 – 1,23, weiter alle 3 cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Zeitplan 17. August  2019 

 
 
11:00 Uhr 75 m M13 ZV    Kugel W13/W12 F  

Diskus M13/M12 F  
Hoch W13 F  

11:20 Uhr 75 m M12 ZV  
11:30 Uhr      Weit 1+2 M13 F  
11:40 Uhr 75 m W13 ZV  
12:00 Uhr 75 m W12 ZV  
12:30 Uhr 75 m M13 F    Kugel M 13/12 F 
      Diskus W 13/12 F 
      Hoch W 12 F 
12:35 Uhr 75 m M12 F  
12:40 Uhr 75 m W13 F 
12:45 Uhr 75 m W 12 F    Weit 1+2 M12 F  
13:30 Uhr 60 m-Hü M13 ZV  
13:50 Uhr 60 m-Hü M12 ZV  
14:00 Uhr     Hoch M 13 F 
      Speer M 13/12 F 
14:10 Uhr 60 m-Hü W13 ZV     
14:20 Uhr 60 m-Hü W12 ZV   Weit 1+2 W13  
15:00 Uhr 60 m-Hü M13 F  
15:10 Uhr 60 m-Hü M12 F  
15:20 Uhr 60 m-Hü W13 F  
15:30 Uhr 60 m-Hü W12 F    Hoch M12 F 

 Weit 1+2 W12 F  
 Speer W13/W12 F  

16:00 Uhr 800 m M13 ZE 
16:15 Uhr 800 m M12 ZE  
16:30 Uhr 800 m W13 ZE  
16:45 Uhr 800 m W12 ZE  
17:00 Uhr 4x75 m MJ U14 ZE  
17:15 Uhr 4x75 m WJ U14 ZEU  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Zeitplan 18. August  2019 

 
 
11:00 Uhr 50 M M11 ZV    Hoch W 11 F 
       Schlagball W 10 F 
11:20 Uhr 50 m M10 ZV 
11:30 Uhr       Weit 1+2 M11 F  
11:40 Uhr 50 m W11 ZV  
12:00 Uhr 50 m W10 ZV     Schlagball W11 F 
12:15 Uhr      Hoch M/W10 F 
12:30 Uhr 50 m M11 F       
12:40 Uhr 50 m M10 F  
12:45 Uhr       Weit 1+2 M10 F  
12:50 Uhr 50 m W11 F   
13:00 Uhr 50 m W10 F     Hoch M11 F 

Schlagball M10 F  
14:00 Uhr      Schlagball M11 F 
14:15 Uhr 800 m W10 F    Weit 1+2 W11 F  
14:30 Uhr 800 m M10 F 
14:45 Uhr 800 m M11 F 
15:00 Uhr 800 m W11 F     Weit 1+2 W10 F  
16:15 Uhr 4x50 m WK U12 ZE  
16:30 Uhr 4x50 m MK U12 ZE 

Stand 20.10.2018 


